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Neste editorial gostaria de destacar dois temas: 
 
A realização do próximo Colóquio Internacional sobre Segurança e Higiene 
Ocupacionais, SHO 2009, e a celebração de um protocolo com a ABENC – Associação 
Brasileira de Engenheiros Civis. 
 
O SHO 2009 é já o 5º colóquio de uma série iniciada em 2005, na sequência de 4 
colóquios anteriores com uma estrutura e designação semelhantes, então realizados 
na Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto. 
Este terá lugar, tal como a edição anterior, no Auditório da Escola de Engenharia da 
Universidade do Minho, em 5 e 6 de Fevereiro de 2009. 
Espera-se que esta nova edição do colóquio consiga reunir, uma vez mais, um elevado 
número de participantes e tenha um sucesso idêntico ao das edições precedentes. 
 
O protocolo recentemente celebrado com a ABENC, à semelhança do, em tempo, 
celebrado com a ALAEST, tem como grande objectivo a cooperação recíproca entre 
as duas associações. O mesmo irá permitir, de certo, que a SPOSHO se posicione como 
interlocutora preferencial da ABENC no tocante à temática da Segurança e Saúde do 
Trabalho na Construção Civil. 
 
Aproveito para desejar a todos os membros da SPOSHO umas excelentes e 
retemperadoras férias. 
 

editorial A. Sérgio Miguel 
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António Fernandes 
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O 5º Colóquio Internacional sobre Segurança e Higiene 
Ocupacionais (SHO 2009), organizado pela Sociedade 
Portuguesa de Segurança e Higiene Ocupacionais 
(SPOSHO), terá lugar, nos dias 5 e 6 de Fevereiro do 
próximo ano, no Auditório da Escola de Engenharia da 
Universidade do Minho (UM), em Guimarães. 
Este evento contará, uma vez mais, com uma comissão 
científica internacional com mais de 50 membros de entre 
os mais prestigiados cientistas e técnicos no domínio em 
questão. 
Espera-se que este colóquio possa contar com uma 
participação significativa dos associados da SPOSHO, assim 
como de outros profissionais e académicos que possam 
estar interessados nas temáticas em questão. 
À semelhança do que tem acontecido nas edições 
anteriores, este evento terá o apoio institucional de várias 
universidades portuguesas e contará com o patrocínio 
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cientifico de mais de uma dezena de  
associações e sociedades científicas nacionais e 
estrangeiras. 

O colóquio terá o formato habitual, isto é, terá um 
programa principal (cuja versão preliminar é apresentada 
na página seguinte) e contará com várias sessões paralelas 
compostas por comunicações livres submetidas pelos 
interessados em apresentar os seus trabalhos académicos 
ou técnicos neste domínio. 
As datas-limite para a submissão de artigos, o formato dos 
mesmos e outras informações relevantes sobre o evento 
serão disponibilizadas, em breve, no site do evento, o qual 
ficará alojado em: 
 

http://sho2009.no.sapo.pt 
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Programa preliminar SHO 2009 
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SESSÃO DE ABERTURA 
Ergonomia de Transportes. 
Pedro Mondelo, Universidad Politécnica de Catalunya, Spain 
 
MESA REDONDA “Reflexões sobre a Estratégia Nacional para a Saúde e 
Segurança do Trabalho” 
Luis Lopes, ACT 
S. Massano Cardoso, Fac. Medicina Universidade de Coimbra 
M. Carvalho da Silva, CGTP 
João Proença, UGT 
Representantes CIP, CAP e CCP (a confirmar) 
 
SESSÃO 2 – ERGONOMIA E AMBIENTE FÍSICO 
Performance of Hearing Protectors in a Real-World 
Ewa Kotarbinska, University of Warsaw, Poland  
Avaliação do risco de manipulação manual de cargas: como escolher o 
método correcto?  
Ana Sofia Colin, Universidade do Minho 
Será a "ergonomia e o ambiente físico" um assunto para a psicologia do 
trabalho? 
Marianne Lacomblez, Universidade do Porto 
 
SESSÃO 3 – GESTÃO DA PREVENÇÃO 
Occupational Safety and Health Management Systems 
Tony Boyle, IOSH/BSI, United Kingdom 
O Papel do Perito Judicial na Prevenção de Riscos Laborais 
Manel Fernandez, AEPSAL, Spain 
Sistemas de Gestão da SST 
João Costa, ISQ 
Auditorias de SST 
Vasco Carrelhas, Auditor 
Avaliação da Cultura de Segurança em Empresas 
Luísa Lima, ISCTE (a confirmar) 
 
 

SESSÃO 4 – RISCOS QUÍMICOS E BIOLÓGICOS 
Riscos Biológicos em ambiente de trabalho 
Joana Azeredo, DEB – Universidade do Minho 
O Regulamento REACH. Consequências da sua aplicação. 
João Melo Pessoa, Associação Portuguesa de Empresas Químicas 
Poluentes Emergentes 
Arminda Alves, FEUP, Universidade do Porto 
 
SESSÃO 5 – SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO 
Perspectivas da aplicação do novo Regulamento Geral de Segurança 
Contra Incêndio em Edíficios 
Aidos Rocha, Exactusensu 
Implementação da Directiva ATEX 137. Estudo de um caso 
Teresa Dias, AIP 
A Problemática dos Fogos Florestais 
Xavier Viegas, FCT, Universidade de Coimbra 
 
SESSÃO 6 – SEGURANÇA NA CONSTRUÇÃO 
Coordenação de Segurança em Projecto 
João Aragão, SMGP 
Segurança em Obras de Reabilitação 
Fernanda Rodrigues, DEC, Universidade de Aveiro 
Novos desenvolvimentos da coordenação de segurança e saúde em 
estaleiros temporários ou móveis 
Fernando Cabral, REFER 
 
SESSÂO DE ENCERRAMENTO 
Nanoergonomics 
Waldemar Karwowski, University of Central Florida, USA 
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No último número da revista espanhola “RIESGO LABORAL” 
foi noticiado o convénio estabelecido entre a SPOSHO e as 
suas congéneres AEPSAL, de Espanha, e ALAEST, da 
América-Latina. 

Este protocolo já tinha sido anunciado no último número 
desta newsletter.  

Espera-se, brevemente, que este protocolo dê lugar a uma 
série de acções conjuntas eventualmente coordenadas por 
uma estrutura criada pelas 3 associações. 

SPOSHO na imprensa Espanhola 
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Decorrerá em Cuenca (Espanha) o II Congresso Nacional de 
Prevencionistas da AEPSAL.  
Conforme já tivemos oportunidade de referir a SPOSHO 
estabeleceu um protocolo de cooperação com esta associação e 
far-se-á representar neste evento por um membro dos seus 
órgãos sociais. Assim, no dia 22 de Outubro, a coordenadora 
geral das comissões técnicas da SPOSHO, Prof. Mónica Barroso, 
fará uma intervenção em nome da SPOSHO. 

 
Decorreu, entre os dias 29 de Junho e 2 de Julho, o XVIII 
Congresso Mundial sobre Segurança e Saúde no Trabalho. O 
evento contou com a presença de cerca de 4000 participantes, 
entre os quais mais de 1500 participantes estrangeiros. 
Em simultâneo decorreu uma exposição e um festival 
internacional de filmes e produtos multimédia sobre a temática 
do congresso.  
Este evento foi organizado pela Korea Occupational Safety and 
Health Agency (KOSHA), em parceria com a Organização 
Internacional do Trabalho (OIT) e a Associação Internacional de 
Segurança Social (AISS/ISSA). 
O próximo evento, que é trienal, terá lugar, em 2011, na Turquia.  

 

Eventos  
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No passado dia 12 de Maio, na sede da SPOSHO em 
Guimarães, foi assinado um Convénio de Cooperação 
Técnica entre a SPOSHO e a ABENC – Associação Brasileira 
de Engenheiros Civis. 

Este convénio tem como objectivo a cooperação recíproca 
entre a Associação Brasileira de Engenheiros Civis (ABENC) 
e a Sociedade Portuguesa de Segurança e Higiene 
Ocupacionais (SPOSHO), de acordo com seus respectivos 
objectivos e competências, pela execução conjunta de 
acções e/ou projectos específicos de cooperação nas áreas 
de interesse mútuo, designadamente os inerentes à 
Engenharia Civil.  

Esta cooperação visa, sobretudo, o estabelecimento e 
fortalecimento das relações existente no domínio de 
actividade de ambas as associações. Em particular, será 
relevante a participação da SPOSHO como interlocutora 
preferencial da ABENC em Portugal para questões 
relacionadas com a temática da Higiene e Segurança na 
Construção Civil e vice-versa. 

Para a assinatura do convénio, que terá a duração de 10 
anos a partir da data de assinatura, estiveram presentes, 
pela parte da SPOSHO, o presidente e vice-presidente da 
Direcção e, em representação da ABENC, o representante  
na União Europeia, Eng. Guilherme Buest Neto, também 
vice-presidente da ALAEST- Associação Latino-Americana 
de Engenharia da Segurança no Trabalho. 

Memorando de Entendimento SPOSHO / ABENC 

Elementos presentes na assinatura do convénio de cooperação que 
decorreu na Universidade do Minho, em Guimarães. 

(Da esquerda para a direita, Prof. Pedro Arezes, Vice-Presidente da SPOSHO (PT), 
Guilherme Buest Neto, Vice-Presidente da ALAEST e representante Europeu da 

ABENC (BR) e Prof. Sérgio Miguel, Presidente da SPOSHO (PT)) 
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Em Breve… 

2nd International Conference on Applied Ergonomics 
Datas: 14 a 17 de Julho de 2008 
Local: Las Vegas, EUA 
Contacto: http://www.aei2008.org/ 

5º Congresso Luso-Moçambicano de Engenharia  
Datas: 2-4 Setembro 2008 
Local: Maputo, Moçambique 
Contacto: http://paginas.fe.up.pt/clme/2008 

ESREL 2008 and 17th SRA-Europe Conference  
Datas: 22 to 25 September 
Local: Universidad Politécnica de Valencia, Spain 
Contacto: http://www.esrel2008.com/ 

4th International Conference WorkingOnSafety.net  
Datas: 30th September to 3rd Ocotober 2008 
Local: Creta, Grécia 
Contacto: http://wos2008.conferences.gr 

V Congresso Ibérico de Acústica 
Datas: 20 a 22 de Outubro de 2008 
Local: Universidade de Coimbra, Portugal 
Contacto: http://www.spacustica.pt/ 
II Congresso Nacional de Prevencionistas da AEPSAL  
Datas: 22 a 24 de Outubro de 2008  
Local: Cuenca, Espanha 
Contacto: http://www.aepsal.com/ 

CCoollóóqquuiioo  IInntteerrnnaacciioonnaall  SSHHOO  22000099    
Datas: 5 e 6 de Fevereiro de 2009 
Local: Guimarães, Portugal 
Contacto: http://sho2009.no.sapo.pt 

4th International Conference on Whole-body Vibration Injuries  
Datas: 2-4 June 2009 
Local: Montreal, Canada  
Contacto: www.irsst.qc.ca/en/vibrations-2009.html 

 

 Eventos com colaboração/organização da SPOSHO 
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